
1 / 2
２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　兵庫（尼崎）会場　振替大会

会場：東和薬品RACTABドーム(25m)
期日：2026年5月30日(土)          

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  6:23.17

≪ 80～84歳 ≫ 日本記録　  6:23.17

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 3   7:38.21 ( 1.04) 584/ 584熊谷　初穂 ル・豊中

    49.78  1:44.74  2:42.06  3:40.10  4:38.92  5:38.94  6:38.87

2 1/ 2  10:05.53  253/ 253加藤　武子 茨木ＳＣ

  1:07.82  2:22.64  3:38.15  4:53.30  6:10.41  7:28.90  8:48.09

   1/ 5    競１ (-----)白波瀬怜子 コスパ二条

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  5:18.26

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  5:50.41

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 2   6:58.69 ( 0.85) 439/ 586小寺　恭子 ロッキーズ

    47.60  1:40.01  2:33.85  3:27.97  4:21.71  5:15.34  6:07.59

2 1/ 6   8:34.05 ( 1.16) 237/ 316高尾　英子 コスパ金剛

    55.26  1:56.00  2:59.52  4:04.88  5:11.16  6:18.54  7:26.92

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  5:02.08

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  5:28.92

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 5   6:28.25 ( 0.98) 471/ 608雪田　直子 コナミ心斎橋

    43.53  1:31.32  2:21.39  3:11.21  4:01.18  4:51.24  5:41.44

2 2/ 3   6:41.14 ( 1.03) 427/ 551中村佐代子 Canopus

    46.30  1:36.99  2:28.54  3:20.08  4:11.49  5:02.80  5:53.54

3 2/ 6   6:59.50  373/ 482三笠美佐子 コスパ二条

    48.22  1:38.96  2:31.69  3:25.06  4:18.39  5:12.59  6:07.71

4 2/ 7   8:22.25 ( 1.06) 217/ 280水野　広美 D-HANATEN

    48.32  1:46.29  2:46.15  3:49.49  4:57.81  6:07.25  7:11.36

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  4:42.58

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  5:19.02

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 4   6:04.66 ( 0.96) 465/ 669向井　良恵 ムッチーズ

    40.79  1:25.96  2:12.08  2:58.64  3:44.86  4:31.19  5:18.59

2 1/ 4   7:13.43 ( 0.90) 277/ 398諸島　啓子 グンゼＳＴ

    50.85  1:45.05  2:39.97  3:35.24  4:30.58  5:26.07  6:20.91

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  4:37.35

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  5:05.81

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 3   5:10.39 ( 0.76) 713/ 956松浦加代子 なみはやＳＣ

    35.84  1:14.53  1:53.68  2:33.36  3:13.16  3:52.82  4:32.15

2 1/ 7   9:14.98 ( 1.22) 124/ 167橋本　裕華 アクトス明石

  1:00.85  2:08.79  3:19.60  4:32.22  5:44.17  6:56.17  8:06.10

出力日時： 5月30日 14:29ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/
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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　兵庫（尼崎）会場　振替大会

会場：東和薬品RACTABドーム(25m)
期日：2026年5月30日(土)          

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  4:33.86

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  4:54.66

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 6   5:09.72 ( 0.88) 691/ 861本間二三枝 FLOW STYLE

    36.82  1:16.17  1:55.31  2:34.11  3:13.25  3:52.00  4:30.87

2 3/ 7   5:46.53 ( 0.76) 493/ 614髙田　伸子 コナミ明石

    39.70  1:22.19  2:05.75  2:49.66  3:33.77  4:18.11  5:02.75

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  4:24.86

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  4:42.15

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 2   6:23.05 ( 0.73) 330/ 399岩部　　稚 履正Ｓ

    38.95  1:20.99  2:06.40  2:55.10  3:46.55  4:39.00  5:32.12

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  4:14.56

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  4:18.86

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 4   4:58.41 ( 0.75) 620/ 652澤田　萌未 イトマン大和

    34.41  1:10.92  1:48.44  2:27.03  3:05.38  3:43.78  4:22.08

No.29 女子 400m自由形
世界記録　  4:13.71

≪ 25～29歳 ≫ 日本記録　  4:26.38

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 5   5:03.97 ( 0.77) 581/ 672上垣　友香 マック加古川

    33.23  1:09.27  1:47.20  2:25.81  3:05.23  3:44.91  4:24.70

出力日時： 5月30日 14:29ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/

