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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　大阪（門真）会場

会場：東和薬品RACTABドーム(25m)
期日：2026年5月9日(土)～5月10日(日)

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  3:15.24

≪ 75～79歳 ≫ 日本記録　  3:22.23

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 8   4:17.28 ( 0.98) 437/ 485安井ふみ子 コナミ播磨屋

    58.34  2:10.19  3:23.84

2 1/ 9   4:35.58 ( 1.06) 355/ 395吉田　美幸 伊勢原KSS

  1:01.50  2:16.11  3:32.54

3 1/ 2   4:35.65 ( 0.79) 355/ 394佐藤　和美 八戸ノ里ＤＴ

  1:04.99  2:20.78  3:32.35

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:52.19

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  3:11.14

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 2   3:26.57 ( 0.85) 579/ 792下山　京子 なみはやＳＣ

    43.09  1:38.93  2:37.86

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:46.04

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  2:59.34

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 4   3:22.14 ( 0.92) 554/ 698仁保　　節 コスパみのお

    43.80  1:37.03  2:34.77

2 1/ 5   3:33.24 ( 0.70) 472/ 594山分　直子 DUE二子玉川

    46.05  1:42.33  2:43.30

3 1/ 7   4:06.01 ( 0.98) 307/ 387山中　晴江 フィッタ高陽

    58.04  2:03.27  3:10.72

4 1/ 1   4:32.11 ( 0.99) 227/ 286森本　直美 アクトス神戸

  1:02.28  2:18.64  3:28.55

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:28.63

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  2:51.76

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 2   2:59.08 ( 0.64) 571/ 882天羽　僚子 ル・土気

    36.26  1:25.70  2:18.47

2 2/ 7   3:29.68 ( 0.96) 356/ 549向井　良恵 ムッチーズ

    46.57  1:41.76  2:42.84

3 1/ 3   3:49.19 ( 0.73) 272/ 420余田　弥和 ライムリボン

    48.47  1:47.60  2:55.07

4 1/ 4   4:13.92 ( 0.77) 200/ 309盛田真規子 Ｍ・Ｏｎｅ

    59.20  2:05.87  3:20.12

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:27.78

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  2:43.02

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 9   2:55.44 ( 0.70) 597/ 802相原　美樹 ＭＴＲ

    37.56  1:22.50  2:14.90

2 3/ 3   2:57.43 ( 0.89) 577/ 775長澤　雅世 大阪中央ST

    37.15  1:22.21  2:14.26

出力日時： 5月10日 10:25ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/
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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　大阪（門真）会場

会場：東和薬品RACTABドーム(25m)
期日：2026年5月9日(土)～5月10日(日)

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:27.78

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  2:43.02

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

3 2/ 9   3:31.32 ( 0.75) 341/ 459大塚奈穂子 ココナツ朝生

    41.79  1:39.44  2:42.07

4 2/ 3   3:38.65 ( 0.85) 308/ 414小佐　和美 ２ｂＦＩＳＨ

    46.60  1:46.96  2:47.23

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:27.39

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  2:33.19

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 6   3:03.73 ( 0.67) 516/ 579高間佐知子 Ｔ・ダッシュ

    40.27  1:29.12  2:20.39

2 1/ 6   3:34.55 ( 0.90) 324/ 364昆野加代子 イトマン三田

    50.22  1:45.50  2:45.76

3 2/ 1   3:38.97 ( 0.73) 304/ 342岩本とも恵 マック堺一条

    46.11  1:45.47  2:49.82

4 2/10   3:42.73 ( 0.99) 289/ 325田中　　愛 ファインD

    43.84  1:38.86  2:42.75

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:19.30

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  2:27.95

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 6   2:44.24 ( 0.65) 610/ 730鈴木　志保 アクトス大垣

    34.16  1:16.71  2:05.82

2 3/ 6   2:53.40 ( 0.73) 518/ 621桑田由紀子 ＳＵＮＭＡＳ

    37.88  1:20.98  2:12.70

3 3/ 8   3:02.74 ( 0.82) 442/ 530小林　奈央 ファインD

    40.91  1:29.04  2:19.66

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:19.21

≪ 40～44歳 ≫ 日本記録　  2:22.60

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 8   3:39.96 ( 0.96) 253/ 272宮本夕起子 ル・久宝寺

    47.93  1:49.82  2:52.10

   3/ 1 メ７平14 (-----)平井　千恵 イトマン三田

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:13.41

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  2:13.41

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 4   2:41.25 ( 0.72) 566/ 566末次　皐月 クボタ

    33.80  1:14.38  2:01.70

2 3/ 5   2:54.51 ( 0.73) 446/ 446小川　牧子 Accenture

    37.09  1:21.17  2:12.50

3 3/ 9   3:16.59 ( 0.93) 312/ 312松井瑠衣子 クボタ

    41.17  1:28.85  2:25.78

出力日時： 5月10日 10:25ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/
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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　大阪（門真）会場

会場：東和薬品RACTABドーム(25m)
期日：2026年5月9日(土)～5月10日(日)

No.31 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:17.17

≪ 25～29歳 ≫ 日本記録　  2:17.17

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 5   2:23.89 ( 0.68) 866/ 866山本　真白 マック緑地

    29.61  1:06.23  1:49.83

2 4/ 8   2:35.96 ( 0.66) 680/ 680大井　孝菜 ダブルプレー

    32.11  1:12.15  1:58.10

3 3/ 4   2:52.93 ( 0.67) 499/ 499池添　梨花 ファインD

    36.62  1:21.58  2:12.34

No.31 女子 200m個人メドレー

≪ 18～24歳 ≫ 日本記録　  2:17.22

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 3   2:24.77 ( 0.76)/ 851永谷　季音 カンピオーネ

    31.17  1:08.09  1:51.50

2 4/ 7   2:48.18 ( 0.72)/ 543井谷　優里 ALLCA

    33.05  1:15.99  2:07.58

3 3/ 7   2:58.98 ( 0.77)/ 450國松　瑞希 ダックビル

    36.85  1:22.06  2:13.60

出力日時： 5月10日 10:25ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/

