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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　大阪（門真）会場

会場：東和薬品RACTABドーム(25m)
期日：2026年5月9日(土)～5月10日(日)

No.25 女子 400m個人メドレー
世界記録　  6:07.14

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  6:56.79

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/10  11:10.59 ( 0.97) 164/ 240垣見ひさ代 ＵＰｓｗｉｍ

  1:07.64  2:26.95  4:06.01  5:46.85  7:26.45  9:02.28 10:03.62

No.25 女子 400m個人メドレー
世界記録　  5:23.30

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  6:06.96

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 9   8:08.39 ( 0.84) 290/ 424古田　早容 ザ・スター

  1:00.05  2:08.62  3:13.39  4:14.92  5:19.33  6:24.24  7:17.07

No.25 女子 400m個人メドレー
世界記録　  5:15.72

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  5:45.54

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 1   8:40.33 ( 0.83) 223/ 292神近　葉子 ＵＰｓｗｉｍ

    51.87  1:57.08  3:13.90  4:29.91  5:33.35  6:36.85  7:39.44

No.25 女子 400m個人メドレー
世界記録　  5:10.96

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  5:31.20

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 4   5:41.42 ( 0.83) 755/ 912長屋　恵子 Ｇ・ＦＩＳＨ

    34.12  1:15.14  2:02.36  2:47.83  3:34.78  4:22.56  5:02.41

2 1/ 3   6:05.45 ( 0.89) 616/ 744藤井　美江 コナミ本山南

    40.95  1:27.28  2:14.19  3:00.00  3:52.94  4:46.67  5:26.59

3 1/ 7   6:07.61 ( 0.90) 605/ 731河野　香里 広島イルカ

    39.56  1:24.81  2:15.67  3:04.69  3:56.14  4:46.82  5:28.21

4 1/ 2   7:12.92 ( 0.73) 370/ 447藤田　美香 FREEDOM

    44.30  1:39.47  2:37.82  3:36.86  4:32.65  5:29.38  6:21.52

5 1/ 8   7:27.57 ( 0.86) 335/ 405田中　美紀 OF陽だまり

    47.86  1:45.08  2:44.14  3:42.64  4:42.16  5:41.56  6:36.05

No.25 女子 400m個人メドレー
世界記録　  4:45.07

≪ 30～34歳 ≫ 日本記録　  4:45.07

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 5   5:02.59 ( 0.77) 836/ 836櫛田　夏織 イトマン守口

    31.97  1:07.86  1:47.40  2:26.27  3:10.41  3:54.52  4:29.18

2 1/ 6   5:25.82 ( 0.63) 669/ 669和賀　知実 Ｆ－ＳＷＩＭ

    32.65  1:09.81  1:52.50  2:35.84  3:21.95  4:07.95  4:48.07

出力日時： 5月9日 16:22ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/

