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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　沖縄（浦添）会場

会場：沖縄スイミングスクール浦添校(25m)
期日：2026年4月26日(日)          

No.1 女子 400m自由形

≪ 85～89歳 ≫ 日本記録　  6:51.73

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 6  10:02.97  318/ 318船本　　薫 bimbi

  1:12.30  2:28.30  3:44.89  5:00.99  6:15.46  7:29.54  8:47.49

No.1 女子 400m自由形

≪ 80～84歳 ≫ 日本記録　  6:23.17

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 1/ 2   9:35.71  294/ 294吉田　幸子 沖縄ＳＳ

  1:10.90  2:24.65  3:39.85  4:53.02  6:04.81  7:16.59  8:26.46

No.1 女子 400m自由形

≪ 75～79歳 ≫ 日本記録　  6:08.74

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 3   7:15.22  608/ 608大戸みち子 高槻ＳＳ

    54.00  1:50.54  2:45.37  3:40.58  4:35.43  5:29.48  6:22.75

2 2/ 1   8:13.18  417/ 417助川れい子 ＭＹＳ花畑

    54.17  1:55.77  2:58.89  4:02.19  5:05.71  6:09.00  7:11.85

3 1/ 4   9:51.12  242/ 242土井　裕子 テンハート

  1:05.72  2:14.78  3:27.04  4:40.17  5:52.93  7:08.10  8:29.10

No.1 女子 400m自由形

≪ 70～74歳 ≫ 日本記録　  5:50.41

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 5   7:01.22  431/ 575米澤美紀子 高槻ＳＳ

    50.68  1:42.90  2:35.72  3:28.89  4:21.83  5:15.32  6:08.81

2 3/ 1   7:09.62  406/ 542荻原あつみ KAY

    50.30  1:43.85  2:37.60  3:32.11  4:27.18  5:22.12  6:15.98

3 2/ 5   7:44.09  322/ 430内藤喜代美 テンハート

    53.79  1:50.68  2:49.98  3:48.42  4:47.08  5:45.92  6:45.26

4 2/ 2   8:55.00  210/ 280武藤登志子 J.S.G

    59.13  2:03.58  3:09.97  4:17.41  5:25.84  6:34.66  7:45.26

No.1 女子 400m自由形

≪ 65～69歳 ≫ 日本記録　  5:28.92

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 2/ 6   7:51.25  263/ 340渡邉　弘子 げんごろう

    55.19  1:52.78  2:51.74  3:50.39  4:50.72  5:50.83  6:50.65

2 1/ 3   8:56.14  178/ 230堀　　基子 沖縄ＳＳ

    50.90  1:51.59  3:01.41  4:11.64  5:22.73  6:34.94  7:46.01

No.1 女子 400m自由形

≪ 60～64歳 ≫ 日本記録　  5:19.02

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 4   6:37.20  360/ 518鈴木　里美 メ・小金井

    46.68  1:35.61  2:25.89  3:17.45  4:08.83  5:00.04  5:50.60

出力日時： 4月26日 10:40ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/
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２０２６年度日本マスターズ水泳短水路大会　沖縄（浦添）会場

会場：沖縄スイミングスクール浦添校(25m)
期日：2026年4月26日(日)          

No.1 女子 400m自由形

≪ 55～59歳 ≫ 日本記録　  5:05.81

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 3/ 2   6:40.30  332/ 445谷澤　政枝 げんごろう

    44.95  1:35.94  2:27.56  3:19.82  4:11.68  5:02.84  5:52.83

2 1/ 5  10:45.15   79/ 106上原つかさ 沖縄ＳＳ

  1:10.94  2:28.66  3:49.31  5:12.60  6:35.03  8:00.04  9:24.62

No.1 女子 400m自由形

≪ 50～54歳 ≫ 日本記録　  4:54.66

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 3   5:05.30  721/ 899比嘉門奈美 沖縄ＳＳ

    34.91  1:12.38  1:51.25  2:30.30  3:10.07  3:49.75  4:28.89

2 2/ 4   7:27.29  229/ 285不破　紀子 沖縄ＳＳ

    47.49  1:42.72  2:39.63  3:36.63  4:34.48  5:33.64  6:32.50

   1/ 1    自４町田　恵美 ジスタス

   3/ 6    棄権井口　千晶 TSSたまプラ

No.1 女子 400m自由形

≪ 45～49歳 ≫ 日本記録　  4:42.15

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 4   5:03.32  665/ 804篠村　　愛 Ai Intuitive

    34.13  1:11.38  1:49.58  2:28.33  3:07.04  3:46.12  4:25.23

2 3/ 3   5:55.88  412/ 498湖城　里子 沖縄ＳＳ

    41.23  1:25.05  2:09.90  2:54.61  3:39.66  4:26.11  5:12.34

3 4/ 1   6:25.04  325/ 393山田　珠州 沖縄ＳＳ

    41.46  1:27.42  2:16.03  3:04.29  3:53.11  4:43.80  5:35.02

No.1 女子 400m自由形

≪ 25～29歳 ≫ 日本記録　  4:26.38

順位 氏名 所属 水路  時  間 ジャンボウP[W/N]

1 4/ 5   5:01.59  595/ 689隅谷　祐宇 IMUA

    33.94  1:11.29  1:49.64  2:28.28  3:06.78  3:46.32  4:25.23

2 4/ 2   5:23.20  483/ 559CarsonRachel IMUA

    36.58  1:15.62  1:54.98  2:35.52  3:16.89  3:59.41  4:41.77

3 4/ 6   5:39.45  417/ 483大友　千恵 げんごろう

    38.31  1:20.28  2:03.53  2:47.15  3:30.79  4:14.59  4:57.41

出力日時： 4月26日 10:40ジャンボウポイントとは ⇒https://jambowpoint.jp/

https://jambowpoint.jp/

