
2025年度ＪＳＣＡ三重地域冬季水泳競技大会
会場：三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿水泳場(25m)
期日：2026年2月14日(土)～2月15日(日)
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No.21 女子 400m 自由形              タイムレース決勝

≪ 13～14歳 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 中2 4/ 6   4:41.02芳村　奏衣  9級 ( 0.78)津アサヒＳＳ
    32.01  1:07.28  1:43.02  2:19.27  2:55.76  3:31.67  4:07.36

2 中2 4/ 8   4:41.33上杉　一叶  8級 ( 0.79)あすなろＳＳ
    32.23  1:07.14  1:42.76  2:18.43  2:54.02  3:30.07  4:06.33

3 中2 3/ 6   4:58.00若林あさひ  7級 ( 0.71)津田四日市
    33.20  1:09.26  1:46.68  2:24.92  3:03.64  3:41.69  4:20.22

4 中1 2/ 1   5:02.06中村　心香  7級 ( 0.84)津田桑名
    33.17  1:10.08  1:48.72  2:27.57  3:06.74  3:46.20  4:25.67

5 中2 1/ 6   5:17.82小林　桃果  4級 ( 0.66)ベスパ松阪
    33.81  1:12.50  1:52.68  2:33.06  3:14.37  3:55.98  4:37.05

6 中1 1/ 7   5:30.37服部　星空  4級 ( 0.89)OF陽だまり
    36.38  1:17.00  1:59.03  2:41.56  3:24.46  4:06.63  4:49.00

OPN 中2 5/ 8   4:24.88大屋　優衣 10級 ( 0.71)ｾﾝﾄﾗﾙ大曽根
    30.69  1:03.89  1:37.46  2:11.29  2:44.79  3:18.48  3:51.97

OPN 中1 2/ 4   4:37.46福井　麻紘  9級 ( 0.75)ＪＳＳ中川
    30.13  1:03.63  1:38.80  2:14.61  2:50.77  3:26.93  4:03.46

OPN 中2 2/ 7   4:41.75藤城　妃菜  8級 ( 0.61)ﾙﾈｻﾝｽ甚目寺
    31.04  1:05.85  1:41.71  2:17.87  2:53.87  3:30.46  4:06.72

OPN 中1 3/ 4   4:43.59山根　葵彩  9級 ( 0.72)枚方ＳＳ
    31.96  1:07.06  1:43.44  2:19.52  2:55.77  3:32.31  4:09.01

OPN 中2 4/ 1   4:43.74本田純美羽  8級 ( 0.72)ＢＩＧ東海
    31.49  1:06.57  1:42.51  2:18.53  2:55.07  3:31.85  4:08.35

OPN 中1 3/ 3   4:43.75菊山　碧春  9級 ( 0.76)枚方ＳＳ
    31.62  1:06.85  1:43.20  2:19.65  2:56.00  3:32.67  4:09.15

OPN 中2 2/ 2   4:45.74山田　実侑  8級 ( 0.81)ﾙﾈｻﾝｽ小幡
    32.08  1:07.38  1:43.61  2:20.29  2:57.05  3:34.20  4:10.67

OPN 中1 3/ 8   4:49.14舟橋　璃紅  9級 ( 0.64)ＪＳＳ中川
    31.92  1:07.71  1:44.71  2:21.67  2:58.63  3:35.85  4:13.64

OPN 中2 3/ 5   4:51.04安井　玲衣  7級 ( 0.89)ＪＳＳ中川
    32.31  1:07.84  1:44.30  2:21.47  2:58.63  3:36.07  4:14.01

OPN 中3 1/ 2   4:52.13濵畑　英里  7級 ( 0.65)ﾙﾈｻﾝｽ小幡
    32.83  1:08.43  1:44.79  2:21.76  2:59.46  3:36.97  4:15.28

OPN 中2 2/ 3   4:57.75児玉華梨奈  7級 ( 0.70)１toＳＷＩＭ
    33.20  1:09.90  1:47.54  2:26.13  3:04.84  3:42.96  4:21.10

OPN 中1 3/ 2   5:00.85丸川世唯奈  7級 ( 0.67)Ｖトピア一宮
    32.54  1:09.24  1:46.88  2:25.40  3:04.43  3:43.67  4:22.51

OPN 中2 1/ 4   5:01.87岩谷　珠里  6級 ( 0.76)RSケーニーズ
    33.47  1:10.58  1:48.77  2:27.53  3:06.21  3:45.53  4:24.41

OPN 小6 1/ 5   5:02.73道家　美央  8級 ( 0.71)ビート天白
    33.37  1:11.31  1:49.90  2:29.13  3:07.81  3:46.42  4:25.37

OPN 中2 1/ 1   5:07.88福本　夕真  6級 ( 0.80)ﾙﾈｻﾝｽ小幡
    33.49  1:10.79  1:49.88  2:29.65  3:09.04  3:48.97  4:29.12

OPN 中1 1/ 3    棄権牧　　知里 Myスイム東名
OPN 中2 2/ 8    棄権林　　希美 ﾙﾈｻﾝｽ小幡

No.21 女子 400m 自由形              タイムレース決勝

≪ 15歳以上 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

1 高1 2/ 6   5:01.46渡　　　愛  6級 ( 0.73)津田大山田
    34.29  1:11.40  1:49.10  2:27.25  3:05.84  3:44.50  4:23.12

OPN 大2 5/ 4   4:14.36花山　彩良 10級 ( 0.64)中京大
    29.72  1:01.56  1:33.78  2:05.98  2:38.46  3:10.81  3:43.01

OPN 大2 5/ 6   4:15.43松田　彩花 10級 ( 0.64)中京大
    29.79  1:01.96  1:34.64  2:07.26  2:39.83  3:12.41  3:45.03

OPN 大3 5/ 5   4:19.79中嶌　楓花 10級 ( 0.68)中京大
    29.50  1:01.69  1:34.54  2:07.72  2:40.91  3:14.48  3:47.73

出力日時： 2月15日 10:47
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No.21 女子 400m 自由形              タイムレース決勝

≪ 15歳以上 ≫
順位 氏　名 水路   時  間所　属 学年

OPN 高3 5/ 7   4:19.96松本　萌夢 10級 ( 0.67)愛み大瑞穂高
    30.20  1:02.36  1:35.10  2:07.98  2:40.74  3:13.68  3:47.17

OPN 中3 5/ 2   4:24.07後藤　咲子 10級 ( 0.65)ＪＳＳ中川
    29.31  1:01.21  1:34.27  2:07.79  2:41.48  3:15.52  3:49.91

OPN 高1 5/ 1   4:24.91鈴木　悠香 10級 ( 0.70)愛み大瑞穂高
    29.67  1:02.41  1:35.42  2:09.39  2:43.47  3:17.65  3:51.96

OPN 高1 4/ 5   4:30.87鈴木　智葉  9級 ( 0.67)中京大中京高
    31.44  1:05.23  1:39.68  2:14.48  2:49.32  3:23.92  3:57.82

OPN 高1 4/ 3   4:32.10池山　朱厘  9級 ( 0.67)ＪＳＳ中川
    30.53  1:04.17  1:38.72  2:13.51  2:48.12  3:22.99  3:58.60

OPN 高2 4/ 4   4:32.31芳賀　真咲  9級 ( 0.79)ｾﾝﾄﾗﾙ藤が丘
    30.76  1:04.52  1:38.54  2:12.89  2:47.59  3:22.92  3:58.32

OPN 高1 4/ 7   4:37.77畑中　彩芭  8級 ( 0.78)ＡＩＥＩＳＣ
    31.84  1:06.08  1:40.66  2:15.51  2:50.85  3:26.61  4:02.46

OPN 高1 4/ 2   4:41.51髙橋　虹子  8級 ( 0.77)中京大中京高
    31.47  1:05.99  1:41.12  2:16.64  2:52.75  3:29.21  4:05.58

OPN 中3 3/ 7   4:44.78吉田　実世  8級 ( 0.72)ＭＹＳ名学院
    32.53  1:08.04  1:44.00  2:20.55  2:56.81  3:33.34  4:10.25

OPN 中3 3/ 1   4:47.09長瀬　満瑠  7級 ( 0.69)Myスイム東名
    30.67  1:06.58  1:43.47  2:20.10  2:57.39  3:34.78  4:11.46

OPN 高2 2/ 5   4:59.52山内悠月紀  6級 ( 0.69)ＪＳＳ守山
    33.21  1:09.97  1:47.57  2:25.54  3:03.74  3:42.42  4:21.18

OPN 大2 5/ 3    棄権小島　光丘 中京大

出力日時： 2月15日 10:47


