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東京都新春マスターズ水泳競技大会
期日：2024年1月13日(土)～1月14日(日)    会場：東京アクアティクスセンター(25m)

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  3:57.27
日本記録　  4:13.70≪ 85～89歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

大塚　裕子 高井戸ＳＣ   5:46.031/ 11 ( 0.92)

              32.65   1:22.51   2:05.71   2:53.53   3:43.70   4:35.87   5:11.32

丸山　房枝 毎日Ｍ・ＳＣ   6:31.531/102 (     )

              50.89   2:00.86   2:45.68   3:30.27   4:24.74   5:18.33   5:54.62

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  3:15.24
日本記録　  3:22.23≪ 75～79歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

柿本　博美 毎日Ｍ・ＳＣ   4:15.481/ 61 ( 1.07)

              28.29   1:00.28   1:33.13   2:06.15   2:42.06   3:17.73   3:47.44

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:52.19
日本記録　  3:11.14≪ 70～74歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

笠原　恵子 ビッグツリー   3:49.862/ 31 ( 0.95)

              24.52     53.38   1:23.26   1:51.88   2:24.52   2:57.17   3:23.88

佐伯　圭子 横浜・旭   4:04.372/ 22 ( 0.88)

              21.94     50.08   1:23.59   1:56.42   2:31.76   3:08.23   3:37.68

角田　貞子 ＮＡＳ永山   4:04.482/ 93 ( 0.99)

              27.63     58.56   1:29.08   2:00.05   2:35.90   3:10.96   3:38.26

舩野　淑意 ｲｴﾛｰﾃｲﾙ   4:18.181/ 74 ( 1.08)

              28.70   1:02.58   1:35.90   2:09.46   2:45.32   3:21.81   3:50.28

乾　　典子 Ｓ－Ｗ安中   4:42.621/ 95 (     )

              38.34   1:20.36   1:50.93   2:21.65   3:01.79   3:43.44   4:12.95

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:46.04
日本記録　  3:05.65≪ 65～69歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

佐藤　真澄 moon 柏   3:10.744/ 81 ( 0.76)

              20.56     44.75   1:10.99   1:35.31   2:01.75   2:27.85   2:50.41

舩迫　裕子 メ・町田   3:28.583/ 32 ( 0.72)

              21.55     49.65   1:18.51   1:45.51   2:12.24   2:39.23   3:05.12

仲川みどり 新宿水連   3:37.243/ 23 ( 0.75)

              22.62     49.47   1:19.76   1:49.78   2:18.00   2:47.54   3:13.28

徳光　文江 川越ＳＳ   3:44.252/ 84 ( 0.95)

              24.89     54.15   1:23.24   1:51.99   2:23.33   2:54.26   3:20.24

山口　君枝 新宿水連   3:51.451/ 55 ( 0.86)

              23.79     53.72   1:22.76   1:51.33   2:23.63   2:56.07   3:24.28

近藤みゆき セ・阿佐谷   4:37.861/ 36 ( 0.78)

              32.80   1:10.94   1:47.93   2:23.59   3:01.21   3:38.46   4:09.65

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:36.81
日本記録　  2:51.76≪ 60～64歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

佐野　政美 Team KAZU   3:30.563/ 71 ( 0.70)

              19.08     43.38   1:10.91   1:38.15   2:08.51   2:39.07   3:05.67

高松早智子 セ・南宇都宮   3:38.272/ 52 ( 0.83)

              21.99     49.64   1:18.46   1:47.67   2:17.51   2:47.29   3:13.73

吉田　孝子 ＳＴ大手町   3:40.862/ 73 ( 0.95)

              23.74     51.27   1:23.18   1:52.50   2:23.18   2:52.83   3:18.19

芳賀　玲子 小杉スワンズ   3:50.762/ 44 ( 1.07)

              24.88     54.71   1:24.72   1:52.81   2:25.30   2:59.30   3:26.54

杉浦佐知子 南阿佐谷姉妹   3:51.112/ 65 ( 0.92)

              24.20     53.95   1:26.22   1:57.16   2:29.30   3:01.90   3:28.43

出力日時： 1月13日 11:10
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東京都新春マスターズ水泳競技大会
期日：2024年1月13日(土)～1月14日(日)    会場：東京アクアティクスセンター(25m)

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:36.81
日本記録　  2:51.76≪ 60～64歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

山田　房子 ヒーロエース   4:00.552/106 ( 0.82)

              24.86     56.40   1:28.66   1:58.80   2:31.89   3:05.46   3:34.06

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:27.78
日本記録　  2:43.97≪ 55～59歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

篠原　理恵 セ・南宇都宮   3:03.685/ 21 ( 0.62)

              16.69     37.07   1:01.23   1:24.04   1:52.48   2:21.31   2:43.69

小山内真佐代 獣ふれんず   3:06.514/ 42 ( 0.74)

              18.51     40.94   1:06.11   1:30.42   1:58.25   2:26.20   2:47.51

鈴木亜抄子 やどかり   3:12.684/ 63 ( 0.82)

              19.73     44.30   1:10.05   1:34.00   2:00.30   2:27.18   2:50.62

長倉　祥子 フォーＳＣ   3:21.144/ 34 ( 0.74)

              18.24     41.86   1:08.75   1:36.56   2:03.89   2:31.33   2:56.51

生田目則子 アレグロ   3:26.433/ 55 ( 0.76)

              19.24     41.04   1:08.64   1:35.29   2:05.13   2:35.77   3:02.15

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:27.39
日本記録　  2:33.19≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

加賀谷絵美 ＴＩＰ二俣川   2:45.756/ 91 ( 0.60)

              16.23     35.14     57.80   1:19.52   1:42.16   2:05.22   2:26.18

安部　　恵 神奈中ＳＳ   2:50.445/ 32 ( 0.66)

              18.26     38.87   1:02.22   1:23.74   1:47.83   2:11.86   2:31.95

池田　智子 やどらん   3:15.814/ 73 ( 0.87)

              17.61     38.74   1:04.30   1:31.14   1:58.76   2:26.80   2:51.69

鎌田　綾子 ＤＵＥ青葉台   3:18.404/ 24 ( 0.73)

              19.22     42.93   1:09.38   1:35.16   2:04.41   2:33.55   2:57.01

福澤　佳子 ＶＳ東松山   3:37.173/ 65 ( 0.71)

              22.08     49.29   1:18.61   1:46.62   2:16.56   2:47.30   3:13.54

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:19.30
日本記録　  2:28.24≪ 45～49歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

羽田　紀子 サギヌマ・Ｓ   2:43.896/ 71 ( 0.71)

              15.95     35.22     57.15   1:17.86   1:42.32   2:06.45   2:26.09

奥富　美幸 ＴＩＰ川口   3:18.624/ 12 ( 0.73)

              18.62     42.23   1:10.56   1:38.24   2:04.43   2:31.66   2:55.49

須川　明子 ２ｂＦＩＳＨ   3:21.104/ 93 ( 0.79)

              20.48     45.64   1:12.39   1:37.02   2:05.05   2:33.16   2:58.37

金子志のぶ ＮＡＴＵＲＥ   3:38.873/ 94 ( 0.91)

              23.69     51.64   1:19.06   1:47.03   2:19.10   2:50.70   3:16.63

片渕　祐子 メ・町田   3:39.413/105 ( 0.89)

              24.32     53.19   1:20.68   1:48.71   2:19.00   2:48.85   3:15.70

鑓田　絢子 ＴＩＰ大泉   4:39.401/ 26 ( 0.76)

              27.90     59.92   1:33.27   2:06.24   2:55.14   3:42.47   4:12.46

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:19.21
日本記録　  2:22.60≪ 40～44歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

西田　史子 かとすい   2:49.796/ 11 ( 0.71)

              16.58     36.26     59.54   1:22.03   1:45.10   2:08.41   2:29.63

遠藤　亮子 メ・葛飾   3:02.924/ 52 ( 0.79)

              17.88     39.00   1:03.46   1:27.51   1:53.95   2:20.71   2:42.22

出力日時： 1月13日 11:10



3 / 4

東京都新春マスターズ水泳競技大会
期日：2024年1月13日(土)～1月14日(日)    会場：東京アクアティクスセンター(25m)

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:19.21
日本記録　  2:22.60≪ 40～44歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

山田　葉子 LIGS   3:04.284/103 ( 0.71)

              17.73     39.72   1:03.99   1:26.97   1:54.37   2:21.63   2:44.12

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:17.69
日本記録　  2:17.69≪ 35～39歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

畑中　マヤ M@chR   2:26.447/ 71 ( 0.66)

              14.18     31.48     51.80   1:11.18   1:32.72   1:54.17   2:10.93

椎野　夏海 両国きんぎょ   2:31.206/ 42 ( 0.75)

              14.82     32.42     52.53   1:11.57   1:33.82   1:56.46   2:14.88

小林亜里沙 Ｔ－ＭＡＩ   2:34.147/ 23 ( 0.59)

              14.56     32.36     52.25   1:11.63   1:34.33   1:57.39   2:16.71

新倉　　薫 あさりバター   2:45.826/ 24 ( 0.72)

              15.66     35.05     55.31   1:14.66   1:39.88   2:05.34   2:25.97

駒形るりか ル・横浜   2:48.815/ 55 ( 0.74)

              16.61     37.33     59.32   1:20.53   1:45.26   2:09.84   2:30.18

小野　信子 World Spread   3:09.005/ 16 ( 0.77)

              18.05     40.89   1:08.10   1:34.55   2:01.22   2:28.96   2:50.14

宮崎可奈子 TSSたまがわ   3:24.513/ 47 ( 0.73)

              20.51     46.62   1:11.64   1:41.33   2:09.08   2:37.22   3:00.68

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:13.41
日本記録　  2:13.41≪ 30～34歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

岩田ひかる コナミ本店   2:29.636/ 31 ( 0.70)

              15.08     32.73     51.58   1:09.34   1:31.95   1:54.20   2:12.57

森田奈津子 お魚の学校ST   2:31.726/ 52 ( 0.70)

              14.51     31.78     51.34   1:10.52   1:33.23   1:55.58   2:14.04

椿　　梨沙 Camellia   2:39.676/ 83 ( 0.86)

              15.04     32.55     54.25   1:14.76   1:38.24   2:01.63   2:21.41

近藤緋奈子 清泳部   2:49.795/ 84 ( 0.76)

              15.56     34.58     58.00   1:19.59   1:44.44   2:09.50   2:30.61

加藤　早織 麻生会計   3:03.085/105 ( 0.71)

              18.83     41.63   1:05.51   1:27.96   1:54.65   2:21.32   2:43.47

No.3 女子 200m個人メドレー
世界記録　  2:17.17
日本記録　  2:17.17≪ 25～29歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

布施谷　唯 S.W.A.G.   2:19.827/ 51 ( 0.62)

              14.09     30.71     49.04   1:06.89   1:26.66   1:46.97   2:04.02

新野　杏奈 両国きんぎょ   2:26.247/ 62 ( 0.70)

              14.83     32.08     51.27   1:09.29   1:31.04   1:52.05   2:10.17

山﨑　　萌 神奈中ＳＳ   2:33.327/ 83 ( 0.70)

              15.07     32.45     52.76   1:12.35   1:34.67   1:56.97   2:15.94

青木　美栄 お魚の学校ST   2:34.896/ 64 ( 0.71)

              14.59     32.05     51.75   1:11.26   1:35.08   1:58.68   2:17.33

No.3 女子 200m個人メドレー
日本記録　  2:17.22≪ 18～24歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

田中　沙衣 Ｓｔｙｌｅ１   2:25.427/ 31 ( 0.78)

              14.67     31.88     50.64   1:08.44   1:30.25   1:52.16   2:09.83

野口　瑛美 PIXY西浦和   2:28.777/ 92 ( 0.76)

              14.70     32.06     51.26   1:09.86   1:31.68   1:53.55   2:11.63

出力日時： 1月13日 11:10
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東京都新春マスターズ水泳競技大会
期日：2024年1月13日(土)～1月14日(日)    会場：東京アクアティクスセンター(25m)

No.3 女子 200m個人メドレー
日本記録　  2:17.22≪ 18～24歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

山澤佳那子 お魚の学校ST   2:40.835/ 73 ( 0.69)

              15.54     35.01     57.65   1:19.55   1:42.19   2:04.22   2:23.15

出力日時： 1月13日 11:10


