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なみはやマスターズ公認記録会2023
期日：2023年10月7日(土)              会場：東和薬品ラクタブドーム（大阪府立門真スポーツセンター

No.75 女子 400m自由形
世界記録　  6:08.74
日本記録　  6:08.74≪ 75～79歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

大森甫子代 コスパ二条  11:42.841/ 01 ( 1.42)

            1:20.45   2:47.24   4:18.29   5:48.42   7:21.00   8:50.07  10:18.54

No.75 女子 400m自由形
世界記録　  4:48.80
日本記録　  5:19.02≪ 60～64歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

三笠美佐子 コスパ二条   6:24.521/ 41 (     )

              44.27   1:31.59   2:19.68   3:08.06   3:56.88   4:46.54   5:35.86

藤浪奈加子 TEAM　OT   6:27.041/ 22 (     )

              45.14   1:33.62   2:23.55   3:12.86   4:02.56   4:52.34   5:40.73

中村佐代子 Canopus   6:36.501/ 53 ( 1.08)

              46.73   1:35.79   2:26.27   3:17.19   4:07.78   4:58.24   5:48.90

No.75 女子 400m自由形
世界記録　  4:33.86
日本記録　  4:54.66≪ 50～54歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

本間二三枝 なみはやＳＣ   5:12.051/ 31 ( 0.80)

              38.61   1:18.84   1:58.74   2:38.63   3:17.94   3:56.69   4:35.12

永田由美子 イトマン堅田   7:12.561/ 12 ( 0.94)

              46.60   1:39.39   2:34.21   3:32.59   4:28.96   5:25.23   6:20.85

出力日時： 10月7日 15:32


