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令和5年度第45回岩手マスターズ水泳長水路大会兼 第75回岩手県民体育大会水泳競技大会
期日：2023年8月6日(日)              会場：一関市 一関水泳プール(50m)

No.17 女子 400m自由形 世界記録　  5:21.19
日本記録　  5:54.97
大会記録　  7:31.79≪ 70～74歳 ≫

順位 氏名 所属略称 水路   時  間 新記録 (Ｒ.Ｔ)

内藤　文子 岩手桜泳会  10:20.071/ 31 (     )

            1:10.49   2:25.69   3:43.59   5:02.37   6:22.73   7:40.74   9:01.31

及川しげ子 大船渡市  10:32.881/ 52 (     )

            1:05.69   2:18.13   3:37.75   4:57.79   6:22.43   7:45.48   9:10.00

出力日時： 8月6日 12:43


